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Афроамериканцы и гепатит С
Гепатит С по разному влияет на разные группы населения. Эта 
разница проявляется в числе инфицированных и в том, как 
современные лекарственные средства действуют на определенные 
группы людей. Эта страничка посвящена проблеме гепатита С у 
афроамериканцев. 
 
Число афроамериканцев, инфицированных гепатитом С, более 
чем вдвое превосходит число инфицированных белых. Это значит, 
что, из 4 миллионов американцев с гепатитом С примерно 880 000 
составляют афроамериканцы. 
 
Афроамериканцы более подвержены заражению определенным 
штаммом гепатита С, называемым генотипом 1. Если из общего 
числа инфицированных примерно 7 из 10 заражены генотипом 1, 
то среди афроамериканцев это соотношение равно 9 к 10. Генотип 1 
наиболее трудно поддается лечению современными препаратами. 
 
Положительным аспектом, однако, является то, что, как считают 
многие специалисты, у афроамериканцев гепатит С развивается 
медленнее, чем у белых. Причина этого пока не выяснена, и 
необходимы дополнительные исследования для подтверждения 
или опровержения этого наблюдения. 
 
Хотя, в общем, гепатит С труднее лечится у афроамериканцев, чем 
у белых, лечение более современными препаратами, (например, 
одна инъекция в неделю пегилированного интерферона в сочетании 
с рибавирином в виде капсул или таблеток), является большим 
шагом вперед по сравнению с лекарствами, применяемыми 
ранее. 
 
Обязательно поговорите со своим врачом о том, как сохранить 
свое здоровье, и обсудите перспективы лечения этими новыми 
препаратами.
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