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Осторожно, Рибавирин
Рибавирин это таблетка или капсула, которую вы принимаете в
комбинации с инъекциями интерферона для лечения гепатита
С. Основные побочные эффекты от рибавирина - это кожные
раздражения, анемия (снижение количества красных кровяных телец), 
сухой кашель и токсическое воздействие на плод у беременных. 
Если у вас есть проблемы с сердцем, рибавирин может их ухудшить,
поэтому вы должны предупредить об этом вашего доктора до начала
терапии.

Рибавирин может также вызывать кожный зуд и появление кожной 
сыпи, которые могут быть и результатом какой-то инфекции. 
Поговорите со своим врачом о помощи при каких другой либо 
кожных проблемах или раздражениях.

Рибавирин также может оказывать нежелательное влияние на плод
у беременной женщины. Поэтому очень важно обсудить с вашим
доктором вопрос о противозачаточных таблетках до того как вы
начнете терапию. Женщины, проходящие лечение рибавирином, 
а также женщины, имеющие сексуальные контакты с мужчинами, 
лечащимися рибавирином, обязаны проходить регулярный тест на 
беременность. В принципе, вы и ваш суксуальный партнер должны 
использовать 2 вида предохранения перед терапией и во время 
терапии, а также в течение 6 месяцев после ее окончания. 

Хорошая новость в том, что можно безопасно беременеть через 6 
месяцв после прекращения терапии гепатита С.

Важно помнить: 
Если вы мужчина, принимающий рибавирин, то вы и ваша •	
сексуальная партнерша должны использовать два типа 
контрацептивов. Ваша партнерша будет приглашена пройти тест на 
беременность перед началом вашей терапии.
Если вы женщина, принимающая рибавирин, то вы и ваш •	
сексуальный партнер также должны использовать два вида 
контрацептивов. Вас попросят пройти тест на беременность до начала 
терапии.
Если у вас есть проблемы с сердцем, рибавирин может их усугубить. •	
Известите об этом вашего доктора до начала вашей терапии.
Если у вас появится кожный зуд либо появится кожная сыпь, •	
поговорите с вашим доктором о возможной помощи.

Примеры двух форм ограничения рождаемости: для 
женщин - противозачаточные пилюли, для мужчин – 

презервативы
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