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Анализы гепатита С на вирусную загрузку
Для диагностирования вирусного гепатита С (сокращенно 
ВГС), ваш доктор назначит несколько анализов крови с целью 
ее детального исследования. Один из анализов даст ответ на 
наличие вируса. Другой позволит определить генотип  вируса 
(ВГС имеет несколько генотипов). Еще один анализ определит 
вирусную загрузку - как много у вас вируса гепатита С, и 
насколько он активен.

Если у вас обнаружен вирус гепатита С, то он не локализуется 
только в клетках печени, он также может находиться в крови. 
ВГС очень активен и производит много копий самого себя. 
Анализ крови на вирусную загрузку - это единственый способ 
измерить количество ВГС в организме.

Наличие высокой вирусной загрузки не 
говорит о тяжести заболевания, но ее

определение требуется для прогнозирования
результатов лечения.

Анализ на вирусную загрузку очень важен по нескольким 
причинам:

Первая: Анализ на вирусную загрузку даст ответ на вопрос 
присутствует ли у вас вирус или вы уже освободились от 
него.
Вторая: Если вы беременны, риск передачи вируса вашему 
ребенку очень низок, но если у вас высокая вирусная 
загрузка, риск передачи вируса ребенку несколько выше.
Третья: Если вы решите пройти лечение интерфероном, 
анализ на вирусную загрузку поможет доктору узнать 
действует ли лечение, и как долго требуется его продолжать.

ПОМНИТЕ: Всегда делайте ваши анализы в одной и той 
же  лаборатории. Это позволит делать правильные оценки 
при сравнении получаемых результатов.
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