
Dự-án hỗ-trợ cho  
bệnh viêm gan loại 
C Trang mạng lưới
www.hcvadvocate.org
Ấn-bản 1.2 tháng tu 2009

H
C
V

Thuốc chủng ngừa bệnh viêm gan loại C
Chúng ta không có thuốc chủng ngừa (thuốc để ngăn-ngừa những 
chứng bệnh) để có thể bảo-vệ con người không bị nhiễm bệnh viêm gan 
loại C (HCV). Các nhà khoa-học hiện nay đang cố-gắng tìm ra một loại 
thuốc chủng ngừa để ngăn-chận bệnh viêm gan loại C, nhưng điều này sẽ 
mất đến 10 năm hoặc lâu hơn. 

Bệnh HCV có thể làm hại cho lá gan, cho nên điều quan-trọng là nếu bạn 
chưa từng bị bệnh viêm gan loại A hay viêm gan loại B thì bạn nên bảo-
vệ chính mình bằng cách đi chủng ngừa. Nếu một người đã từng có một 
loại bênh gan và sau đó có thêm một bệnh về gan khác giống như bệnh 
viêm gan loại A hay viêm gan loại B thì bệnh ấy có thể gây hư-hại cho gan 
đến nỗi bạn có thể bị bệnh rất nặng và cũng có thể bị chết nữa. 
 
Thuốc chủng ngừa bệnh viêm gan loại A được chủng bằng một lần 
mũi tiêm. Người ta sẽ tiêm cho bạn hai lần - thường là cách nhau từ 6 đến 
12 tháng (một nửa năm đến một năm). Nếu bạn đã lỡ một lần tiêm thì 
cũng đừng lo-lắng - bạn cũng có thể có mũi tiêm khác ngay cả khi bạn đã 
lỡ mũi tiêm kia. 

Thuốc chủng ngừa bệnh viêm gan loại B được chủng làm ba lần tiêm 
- thường thì mũi tiêm thứ nhì được tiêm 1 tháng sau mũi tiêm thứ nhất, 
và mũi thứ ba 6 tháng sau mũi tiêm thứ nhất. Bạn cũng có thể bắt đầu lại 
từ chỗ bạn đã ngưng nếu bạn lỡ một mũi tiêm giống như bạn đã làm với 
bệnh viêm gan loại A. 

Người ta cũng có thuốc chủng tổng-hợp (3 mũi tiêm) mà sẽ bảo-vệ bạn 
chống lại cả hai bệnh viêm gan loại A và viêm gan loại B.

Nếu bạn có bệnh viêm gan loại C thì bạn hãy nói chuyện với một bác-sĩ hay 
y-tá về việc bảo-vệ bạn khỏi mắc phải một vi-khuẩn bệnh viêm gan khác. 

Tin đáng mừng là chúng ta có thuốc chủng 
ngừa an-toàn giúp bảo-vệ bạn tránh khỏi mắc 

bệnh viêm gan loại A và viêm gan loại B 

Điều quan-trọng bạn mà cần nhớ là:
●	 Nếu bạn chưa từng có bệnh viêm gan loại A hay viêm gan loại 

B thì bạn hãy nói chuyện với bác-sĩ hay y-tá của bạn về việc thử-
nghiệm và nhận chủng ngừa để bảo-vệ cho bạn 

●	 Thuốc chủng ngừa dùng để bảo-vệ bạn khỏi mắc phải bệnh viêm 
gan loại A và viêm gan loại B được xem là an-toàn. 

Hepatitis  
Vaccines


