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Sự điều-trị bệnh HCV
Trước tiên, không phải là ai cũng cần được điều-trị bằng những loại 
thuốc HCV hiện-hành. Nhưng nếu bạn đang suy-nghĩ về việc được 
điều-trị bệnh viêm gan loại C (gọi tắt là HCV) thì có nhiều điều bạn 
cần xem-xét. Bạn và bác-sĩ của bạn nên quyết-định có điều-trị hay 
không dựa theo sự-kiện là bệnh viêm gan loại C đã ảnh-hưởng ra 
sao đối với bạn. Bạn cần biết mực-độ tải-lượng vi-khuẩn (khuẩn-
tải-lượng) của bạn, loại kiểu di-truyền-thể và lá gan của bạn đã bị 
hư-hại ra sao.

Tin đáng mừng là có những loại thuốc dùng để điều-trị bệnh viêm 
gan loại C mà có thể loại-trừ được vi-khuẩn khỏi 50% tổng-số người 
mắc bệnh. Tuy-nhiên, việc điều-trị bệnh không phải là điều dễ-dàng, 
và quyết-định đìều-trị là một quyết-định khó cho phần lớn người ta. 
Bạn hãy nói chuyện với bác-sĩ của bạn về những lợi-ích có thể có, và 
những phản-ứng phụ có tiềm-năng xẩy ra mà bạn có thể có trong 
khi điều-trị.

Có hai loại thuốc (gọi là trị-liệu tổng-hợp) để điều-trị bệnh HCV - thuốc 
kháng-khuẩn đạm-tố interferon và giảm-khuẩn-sinh trợ-tố ribavirin. 
Ngày nay, việc xử-dụng một loại kháng-khuẩn đạm-tố mà thời-gian 
tác-dụng được kéo dài hơn, gọi là trợ-biến trường-tác kháng-khuẩn 
đạm-tố  - pegylated interferon - phối-hợp với khuẩn-giảm-sinh trợ-
tố rivbavirin  được xem là những phương-cách tốt nhất để điều-trị 
bệnh HCV. Có hai loại nhãn-hiệu kháng-khuẩn đạm-tố - PEGASYS và 
PEG-INTRON - Những loại đạm-tố này được dùng chung với khuẩn-
giảm-sinh trợ-tố ribavirin.

Việc quan-trọng bạn cần nhớ là;
Không phải là ai cũng cần được điều-trị bằng những loại •	
thuốc HCV hiện-hành. 
Sẽ có thể có nhiều phản-ứng phụ sanh ra từ việc điều-trị •	
bằng kháng-khuẩn đạm-tố interferon và khuẩn-giảm-sinh 
trợ-tố ribavirin.
Việc điều-trị có kết-quả đối với 50% số người được điều-trị.•	
Bạn hãy làm việc chung với bác-sĩ của bạn để làm những •	
quyết-định nào tốt nhất mà bạn có thể làm được.
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