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Su’ dieu-tri benh HCV

Trudc tién, khong phai 1a ai cling can dudc diéu-tri bang nhiing loai
thudc HCV hién-hanh. Nhung néu ban dang suy-nghi vé viéc dugc
diéu-tri bénh viém gan loai C (goi tat la HCV) thi cd nhiéu diéu ban
can xem-xét. Ban va bac-si cia ban nén quyét-dinh co diéu-tri hay
khong dua theo su-kién la bénh viém gan loai C da anh-hudng ra
sao ddi v&i ban. Ban cin biét muc-dd tai-luong vi-khudn (khuén-
tai-lugng) clia ban, loai ki€u di-truyén-thé va la gan cla ban da bi
hu-hai ra sao.

Tin ddng muing 13 cd nhitng loai thudc dung dé diéu-tri bénh viém
gan loai C ma c6 thé loai-trir dugc vi-khuan khéi 50% tong-s6 ngudi
mac bénh. Tuy-nhién, viéc diéu-tri bénh khong phai la diéu dé-dang,
va quyét-dinh diéu-tri la mot quyét-dinh khé cho phan I6n ngudi ta.
Ban h&y néi chuyén véi bac-si ctia ban vé nhitng Igi-ich ¢ thé co, va
nhifng phan-ing phu cb tiém-ndng xdy ra ma ban cd thé cd trong
Khi diéu-tri.

C4 hai loai thubc (goi la tri-liéu tong-hgp) d€ diéu-tri bénh HCV - thudc
khang-khuan dam-t§ interferon va gidm-khuan-sinh trg-td ribavirin.
Ngay nay, viéc x(-dung mét loai khang-khuan dam-t8 ma thdi-gian
tac-dung dudc kéo dai hon, goi a trg-bién trudng-tac khang-khuan
dam-t6 - pegylated interferon - phdi-hgp véi khuan-giam-sinh trg-
td rivbavirin  dudc xem 1a nhitng phuong-cach tét nhat dé diéu-tri
bénh HCV. C4 hai loai nhdn-hiéu khang-khudn dam-t6 - PEGASYS va
PEG-INTRON - Nhirng loai dam-t& nay dugc dung chung vdi khuén-
giam-sinh trg-t6 ribavirin.

Tin dang mirng Ia c6 nhiing loai thuéc dung dé diéu-tri
bénh viém gan loai C ma c6 thé loai-trir dugc vi-khuan
khoi 50% tong-s6 ngudi mac bénh.

Viéc quan-trong ban can nhg la;

e Khong phai la ai ciing can dudc diéu-tri bang nhirng loai
thudoc HCV hién-hanh.

e Sé co thé cd nhiéu phan-irng phu sanh ra tir viéc diéu-tri
bang khang-khuan dam-to interferon va khuan-giam-sinh
trg-to ribavirin.

e Viéc diéu-tri co két-qua doi vai 50% s6 ngu'ci dugc diéu-tri.

e Ban hay lam viéc chung véi bac-si cia ban dé lam nhirng
quyét-dinh nao tét nhat ma ban cé thé lam ducc.




