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Thử-nghiệm mẫu mô gan

Vai-trò quan-trọng nhất của cuộc thử mẫu mô 
gan là để biết được sự lành-mạnh của lá gan.

Cuộc thử mẫu mô gan là cách tốt nhất để biết được rằng lá gan 
của bạn đang còn lành-mạnh hay bị hư-hại. Và cách này cũng là 
cách tốt nhất để cho các bác-sĩ của bạn biết được bạn có những 
biến-chứng nào khác hay không , chẳng hạn như một loại viêm 
gan khác, hay lá gan của bạn có trở-ngại. 

Trong cuộc thử-nghiệm mẫu mô gan, người ta sẽ cho một mũi kim 
vào trong lá gan của bạn và lấy ra một mẫu mô gan nhỏ. Xin bạn 
đừng quá lo-lắng vì phần lớn người ta chỉ bị đau từ nhẹ cho đến 
trung-bình mà thôi. Nếu bạn bị mất bình-tĩnh vì cuộc thử-nghiệm 
này, thì xin bạn hỏi bác-sĩ của bạn cho bạn thuốc để giúp cho bạn 
được thoải-mái. Cuộc thử-nghiệm mẫu mô gan được thực-hiện 
khi bạn đang tỉnh-táo.  Đôi khi, bác-sĩ cũng làm một cuộc dò siêu-
âm để chụp hình lá gan của bạn. Điều này sẽ giúp xác-định rõ họ 
phải cho mũi kim vào lá gan chính-xác ở chỗ nào trong cuộc thử-
nghiệm mẫu mô gan. 

Vài điều bạn cần chú-ý:

Một nửa số người sẽ không cảm thấy đau-đớn gì cả sau đó, còn •	
nửa số người kia sẽ cảm thấy đau rất ngắn lan đến vai phải. 
Tuy-nhiên một số ít người sau đó sẽ phải đi nằm bệnh-viện vì •	
sự đau-đớn, hay vì đã vô-ý đụng vào bộ-phận khác trong cuộc 
thử-nghiệm. 
Sau cuộc thử-nghiệm mẫu mô gan, thì bệnh-nhân sẽ được kiểm •	
lại trong nhiều giờ để chắc-chắn rằng không có sự xuất-huyết 
trầm-trọng.
Bác-sĩ của bạn sẽ khuyên bạn cần làm điều gì trước và sau cuộc •	
thử-nghiệm.
Một người bạn hay người trong gia-đình sẽ phải chở bạn đến và •	
chở bạn về từ nơi bạn làm cuộc thử-nghiệm mẫu mô gan. 
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