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Entre 55-80 personas de cada 100 expuestas al VHC ✦✦
desarrollan infección crónica: Las 20-45 personas restantes 
que se infectan con el VHC eliminan el virus espontáneamente. 
Eso sucede porque el sistema inmunitario de algunas personas 
es capaz de combatir el virus de forma natural. 
Entre 10 y 20 personas de quienes llegan a tener infección ✦✦
crónica sufren una progresión grave de la enfermedad 
pasadas unas décadas: Solamente 10-20 de las 100 personas 
inicialmente expuestas al VHC llegan a sufrir enfermedades 
graves potencialmente mortales a causa de la hepatitis C. El 
virus suele tardar hasta 10, 20, 30, 40 años o más en dañar 
realmente el hígado. 
En torno a 2-3 personas que desarrollan hepatitis C crónica ✦✦
llegan a tener cáncer de hígado: Tan solo 2-3 personas de 
entre las 100 personas expuestas al VHC desarrollan cáncer 
de hígado, el cual solamente aparece cuando el hígado tiene 
muchas cicatrices o cirrosis. 
La clave para mantenerse sanos con hepatitis C:✦✦  asegúrese 
de recibir la mejor atención médica posible.
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