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Es importante recordar que :  
♦ Si toma metadona y tiene el VHC debe hablar con un médico o una 

enfermera para saber cómo mantenerse sano 
♦ Casi todas las personas con el VHC llevan una vida normal y saludable 
♦ Se puede recibir tratamiento contra el VHC aunque se tome metadona 
♦ Hable con su médico para saber si debe tratarse contra el VHC 
♦ Los efectos secundarios de los medicamentos para el VHC pueden 

parecer como los efectos que se sienten cuando se están dejando las 
drogas, pero casi todos esos síntomas pueden tratarse con la ayuda del 
médico o la enfermera  

La buena noticia es 
que la mitad de las 

personas que toman 
medicamentos para 

el VHC pueden 
eliminar el virus. 

   
Hay muchas personas que toman metadona y tienen también 
hepatitis C (VHC para abreviar). En muchos casos se puede lle-
var una vida normal y saludable con el VHC y tomando meta-
dona. Si tiene hepatitis C, toma metadona y su hígado está da-
ñado es posible que necesite medicamentos para el VHC. Hable 
con su médico para saber si necesita tratamiento.  
 
 Hay dos fármacos para tratar el VHC que se toman juntos. Uno 
de ellos, el interferón, es un fármaco de debe inyectarse bajo la 
piel. Existe un tipo nuevo de inferferón, llamado interferón pe-
gilado, que se libera lentamente y solamente hace falta inyec-
tarlo una vez a la semana. El otro medicamento que se toma 
con interferón se llama ribavirina. La ribavirina viene en pasti-
llas o cápsulas y se toma dos veces al día. 
 
 Estos medicamentos pueden provocar algunos efectos secunda-
rios. Algunas personas que toman los fármacos para el VHC 
dicen que se sienten como cuando trataron de dejar las drogas. 
La buena noticia es que esos efectos secundarios pueden con-
trolarse colaborando estrechamente con el médico o la enferme-
ra. La otra buena noticia es que cerca de la mitad de las perso-
nas que toman los medicamentos para el VHC eliminan el vi-
rus.  
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