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La ribavirina es una pastilla 
o cápsula que se toma con 
interferón para tratar la hepatitis 
C (VHC o Hep C para abreviar). 
Los pr inc ipa les e fectos 
secundarios de la ribavirina son 
erupciones cutáneas, anemia 
(escasez de glóbulos rojos), tos 
seca y defectos congénitos. 

Dado que la ribavirina puede 
causar anemia, es importante 
informar al médico si tiene 
problemas de corazón. 

Recuerde…
La ribavirina puede causar defectos congénitos en el ✦✦
feto.
Si es usted un hombre y está tomando ribavirina, usted ✦✦
y su compañera deben usar dos tipos de métodos 
anticonceptivos. Su compañera deberá hacerse una 
prueba de embarazo antes de que usted empiece a tomar 
el tratamiento y durante el mismo. 
Si es usted una mujer y está tomando ribavirina, usted ✦✦
y su compañero deben usar dos tipos de métodos 
anticonceptivos. Usted deberá hacerse una prueba de 
embarazo antes de comenzar el tratamiento y durante el 
mismo. 
Si tiene problemas de corazón, la ribavirina puede ✦✦
agravarlos. Informe a su médico antes de iniciar el 
tratamiento.
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La ribavirina también provoca 
defectos congénitos, por lo 
que debe asegurarse de utilizar 
DOS métodos anticonceptivos 
eficaces antes de comenzar el 
tratamiento y hasta 6 meses 
después de finalizarlo. Pregunte 
a su médico o enfermera qué 
significan esos dos métodos 
anticonceptivos. Además, las 
mujeres deben hacerse una 
prueba de embarazo antes y 
durante el tratamiento.

La buena noticia es que es seguro quedarse 
embarazada 6 meses después de dejar de 
tomar los medicamentos contra el VHC.
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